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MESA REDONDA

Miércoles, 16 de noviembre de 2022, 19:00h
Facultad de Economia y Empresa (UPV/EHU). Seccion Elcano

Modera:

Mikel Badiola, Profesor-Doctor de Derecho Administrativo (Universidad de
Deusto. 1982-2017), Miembro de la Real Sociedad Bascongada de los Amigos del
Pais y de Aging 2.0 Bilbao

Ponentes:

Cuidados: desadfios para la sociedad vasca
Nerea Amenabar, Cofounder y Directora de Home Health Care Ubikare

Empieza a haber mas personas mayores que nifios. Estas personas mayores segun van
viendo mermada su estado de salud quieren seguir viviendo en el hogar. Mientras, los
sistemas publicos de salud no estan preparados para afrontar esta nueva realidad. En
este contexto las nuevas tecnologias —en particular las que fomentan la comunicacion
y la integracion, las que ofrecen oportunidades de aprender y las que permiten vigilar
y garantizar la seguridad — pueden hacer que este objetivo sea mas facil de alcanzar
en el futuro.

Un punto clave para conseguir que el deseo de los mayores se haga realidad es
conseguir calidad y profesionalizacion de los servicios en el hogar. Aqui reside la
esencia de Ubikare y el deseo no solo de contribuir a este cambio sino de hacerlo
accesible a todos.

La participacion: un reto individual en la sociedad
Aitor Urrutia, Investigador de la Universidad de Deusto y Coordinador de
Sasoiko (Fundacion BBK)

La participacion social de las personas adultas mayores es a dia de hoy un verdadero
reto de innovacion social que requiere un cambio de cultura tanto dentro del colectivo
de personas adultas mayores como del conjunto de la sociedad. El denominado “curso
medio de a vida”, un espacio de la linea temporal de vida novedoso en nuestra
sociedad, requiere aprendizaje permanente y responsabilidad personal y social.
Aprender nuevos modelos de participacion es un reto sobre todo cuando se abandona
el periodo laboral y se entra en la etapa de jubilacion.

Tecnologia y Salud para mayores mas sanos y felices
Juan Carlos Santamaria, Director de Comunicacion de Inithealth (Grupo Init)

Solemos decir que la salud es lo mas importante. Tenemos que poner a la persona en
el centro en todas las fases del desarrollo tecnologico de cualquier solucion que
implique a personas mayores y su bienestar.
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